


運動系クラブ一覧 (12クラブ )

2025年 関東選手権大会 優勝、 全日本高等学校選手
権大会 第三位／2023年 関東選手権大会 優勝、ジャ
パンカップ全日本選手権大会 第三位、全日本高等学
校選手権大会 第三位／2022年 全日本高等学校選手
権大会 準優勝、ジャパンカップ全日本選手権 第三位
／2020年 ジャパンカップ全日本チアリーディング大
会 第三位／2019年 関東選手権大会 優勝、全日本高
等学校選手権大会 優勝／2018年 関東選手権大会 
優勝、全日本高等学校選手権大会 第三位／2017年 
ジャパンカップ全日本選手権大会 第三位／2016年 
全日本高等学校選手権大会 準優勝／2015年 関東選
手権大会 優勝／2014年～2016年、2018年、2019年、
2022年、2024年 東京都総合体育大会 優勝

2025年 全日本中学校選手権大会 第三位／
2024年 全日本中学校選手権大会 第五位／
2023年 全日本中学校選抜大会 準優勝／2021
年 全日本中学校選手権大会 第三位／2018年 
ジャパンカップ全日本選手権大会 優勝／全日
本中学校選手権大会 準優勝／2017年 ジャパ
ンカップ全日本選手権大会 第三位／全日本中
学校選手権大会 第三位／2016年 全日本中学
校選手権大会 準優勝／2015年 ジャパンカッ
プ全日本選手権大会 準優勝

運動系クラブ一覧 (12クラブ )
クラブ名

中学
活動日 男子 女子

高校
活動日 男子 女子

卓球部 週 3日程度 ● ● 週 3日程度 ● ●

チアリーディング部 週 5日程度 ●● 週 6日程度 ●●

サッカー部 週 2日程度 ● - 週 6日程度 ● -

バレーボール部 週 3日程度 ● ● 週 3日程度 ● ●

バドミントン部 週 5日程度 ● ● 週 5日程度 ● ●

ラクロス部 週 4～5日程度 - ● 週 4～5日程度 - ●

テニス部 - - - 週 4日程度 ● ●

バスケットボール部 - - - 週 4日程度 ● ●

野球部 - - - 週 6日程度 ● -

弓道部 週 3日程度 ● ● 週 3日程度 ● ●

剣道部 週 2～3日程度 ● ● 週 2～3日程度 ● ●

ダンス部 - - - 週 3日程度 ● ●



2024年 全国高校サッカー選手権東京都大会   
2次ベスト16／T4リーグ所属／地区リーグ1部・
2部所属／Tokyo unity league所属（1年生）

人数は少ないですが先
輩・後輩仲良く、明るい

雰囲気で活動していま
す。

初心者も大歓迎です。基
礎から丁寧に練習を行

っています。

「チームプレー」の大切
さや素晴らしさをバレ

ーボールを通じて実感
し、

目標に向かってみんな
で頑張ることを大切に

し、大会で一つでも多く
勝利を

収めるために、平日の2
時間ほどの練習に集中

して取り組んでいます。
一つのボールを全員で

つなぐこと。チームの全
員が同じ目標を持って

、同じ方向を

向いているからこそ、ボ
ールはつながるものだ

と信じて、日々の練習に
取り組みな

がら、公式戦で勝利する
という目標を持って練

習しています。

東京都高等学校体育連盟
高校第三支部バレーボール連盟
東京都中学校体育連盟
中学校第三支部バレーボール連盟

※中高合同練習日あり

加盟団体
東京都高等学校体育連盟
東京都私立高等学校バレーボール連盟
高校第三支部バレーボール連盟

※中高合同練習日あり

加盟団体

ー勝利のために拾っ
て、つなぐ ーー全員バレーで勝利

をつかむ ー



～

全国中学校高等学校女子ラクロス選手
権大会（全国大会）6年連続出場／
Winter Open（新人大会）5大会連続決
勝T進出／U18関東選抜14年連続輩出
／Autumn Cup`25関東4位／2024中学
生大会初優勝／その他多数

活動レポートInstagram

男女ともに公式戦では
勝利を重ねるなど、勢い

に乗っています。

バスケットボール＝ハ
ビット（習慣）スポーツ

という考えのもと、

部活だけでなく学校生
活も全力で取り組むこ

とを意識しています。

また、チームで互いに切
磋琢磨し、男女一丸とな

って頑張っています。

高校男子: R7①春季大会出場 ②インターハイ予
選出場 ③夏季私学支部大会出場 ④新人戦第4
支部出場
高校女子: R7①春季大会出場 ②インターハイ予
選出場 ③高体連支部大会出場 ④夏季私学支部
大会出場 ⑤新人戦出場 ⑥C支部大会出場

都大会団体戦4回戦以
上・個人戦本選出場を

目指し、ハードコート1
面を

使って男女別々に活動
をしています。勝ち負け

だけではなくテニスを
楽しむ

こと、自分たちの力で部
活動を運営し作り上げ

ることを大切にしていま
す。

令和2年度 東京私立中高テニス選手権大会 女
子シングルス予選決勝／令和3年度 東京都高
等学校新人テニス選手権大会 男子ダブルス予
選準決勝／令和4年度・5年度・7年度 東京都高
等学校テニス選手権大会 3回戦進出(男子)／
令和8年度 東京都高等学校テニス選手権大会 
男子シングルス予選準決勝



2025年度
【春季大会一次予選】
二回戦　都立墨田工科高等学校1-13〇
【春季大会 本大会】
一回戦　聖パウロ高等学校7-0●
【第107回全国高等学校野球選手権東東京大会】
二回戦　聖学院高等学校4-11〇
三回戦　大崎高等学校3-4〇
四回戦　九段中等教育学校6-3●

2024年度
【春季大会一次予選】
一回戦　都立三田高等学校 0-11○
二回戦　高輪高等学校 0-13○
【春季大会 本大会】
一回戦　都立立川高等学校 4-7○
二回戦　東京都市大学付属高等学校 2-10○
三回戦　関東第一高等学校 4-2●
【第106回全国高等学校野球選手権東東京大会】
二回戦　都立三田高等学校0-7〇
三回戦　城西大学付属城西高等学校5-8〇
四回戦　淑徳高等学校0-3●

2023年度
【春季大会一次予選】
二回戦　日本工業大学付属駒場 12-7○
【春季大会 本大会】
一回戦　明法高等学校 0-6●
【第105回全国高等学校野球選手権東東京大会】
二回戦　立正大学付属立正高等学校 2-5○
三回戦　関東第一高等学校 12-2●
【秋季大会】
一回戦　明治大学付属中野八王子高等学校 5-1●



文化系クラブ一覧 (15クラブ )
クラブ名

中学
活動日 男子 女子

高校
活動日 男子 女子

文化系クラブ一覧 (15クラブ )

科学部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●

合唱部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●
茶道部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●
国際文化部 不定期 ● ● 不定期 ● ●
ESS 部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●
家庭科部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●
硬筆部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●

美術部 週 3日程度 ● ● 週 2日程度 ● ●
漫画研究部 週 2日程度 ● ● 週 2日程度 ● ●
軽音楽部 - - - 週 2日程度 ● ●
華道部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●
写真部 週 2日程度 ● ● 週 2日程度 ● ●
吹奏楽部 週 5日程度 ● ● 週 5日程度 ● ●

コンピューター部 週 2日程度 ● ● 週 2日程度 ● ●
書道部 週 1日程度 ● ● 週 1日程度 ● ●

弓道場がないという大
きなハンデがあります

が、

文武両道をモットーに
日々稽古に励んでいま

す。

校内では巻き藁練習が
中心ですが、月に1～2

回ほど、外部練習を行っ
ています。

2～

週に2～3日、熱心に指
導してくださる経験豊富

な外部コーチを

お招きし、少人数ながら
も一生懸命練習に取り

組んでいます。

目標としては試合に勝
つことに加え、級や段の

取得も積極的に目指し
、

初心者はまず1級、有段
者はさらに上を目指し

て稽古に励んでいます
。



衛生面に細心の注意を払い、お菓子や軽食を
作っています。

英語を使って楽しむク
ラブです。

英語のビデオを見たり
、英語で料理をしたり、

英語のゲームを楽しん
でいます。

また、本校に来た留学
生と交流もします。

桐陽祭では、ゲームの
企画などを行います。

「おいしい」も「お気に
入り」も自分たちで作る

のがモットー！

お菓子作り・旬の素材を
活かしたクッキングや、

世界に一つだけの小物
を仕立てるソーイング

を楽しんでいます！

ー自立したライフス
キル ー



文字を書く力を芸術に
高めます。週一回、経験

豊かなコーチの先生の

ご指導のもと練習を重
ねると字形が飛躍的に

上達するのみならず、

全国硬筆コンクール上
位入賞を実現。作品の

常設展示を行っていま
す。

美術部ではデッサンや
ハンドメイド作品作りな

ど自分たちの関心のあ
る作業

をしています。文化祭で
はワークショップ体験も

企画。漫研と協力して描
いた

文化祭パネルが外部コ
ンクールで入賞！

全国書写書道伝統文化大会（硬筆）全国年賀
はがきコンクール優秀特選金賞など／学生
書初め展覧会優秀特選など／高円宮杯日本
武道館書写書道大展覧会「硬筆」大会奨励
賞・特選など

理科室にあるプラネタ
リウムを文化祭で上映

します。

毎年、研究のテーマを
決めて活動しています

。

今までのテーマは「水」「
発光」「地震」などがあり

ます。

科学部

ー 探究・発見・革
新 ー



ROCK MUSIC BAND

第15回東京都高等学校軽音楽コンテスト 特別
賞／第13回東京都高校文化祭軽音楽部門大会 
奨励賞／第46回全国高等学校総合文化祭とう
きょう総文2022軽音楽部門出場／第2回高等学
校軽音楽コンテスト関東大会 第3位

軽音楽部はそれぞれの
部員がバンドを組んで

、文化祭や定期ライブで
演奏を発表しています

。

オリジナル曲の制作・録
音や、各種大会、合同ラ

イブにも参加していま
す。

初心者から始める部員
もいますが、練習・発表

を通じて上達していき
ます。

漫画を描いたことがな
い人も、数カ月で描ける

ようになっていきます。

文化祭には、毎年【部誌
】を発行して配り、部員

の実力を発表していま
す。

また、高校美術部と協力
して文化祭の入場パネ

ルの制作もしています
。

運動会や高校合唱祭
などの行事では、活躍

する生徒たちの様子
を撮影し、ラーニング

ス

ペースに展示をしてい
ます。また、学校周辺

や外部での撮影会を
定期的に実施しており

、

春は桜や新緑、夏はひ
まわり畑など、季節に

合わせて様々な場所
で撮影をします。1年

間

撮り貯めた作品は、文
化祭の展示で発表し

たり、写真コンテスト
に応募したりしていま

す。

カメラ初心者でも大
丈夫！写真好きは誰で

も大歓迎です！



一人一人が課題や目標
を設定して、プログラミ

ング、3Dプリンタ、マイ
ンクラフト、

ゲーム制作、イラスト制
作、曲作りなど、コンピ

ュータによる様々な創
作活動を

いつも楽しく行っていま
す。

東京都吹奏楽コンクールC組金賞、アンサン
ブルコンテスト銀賞、定期演奏会

−Spica Winds−

文化祭・野球部夏の大
会応援の演奏や各コン

クールに向けて

日々練習を重ねていま
す。各パートに専門の先

生がおり、

基礎から丁寧に教えて
もらえますので、楽器未

経験の方でも大歓迎で
す。

ー 自分の想像力を形
にする ー
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